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BASISGEWASSEN KINDERTUIN

Deze gewassen passen goed in een schooltuintje dat door kinderen wordt onderhouden. Ze zijn soms verrassend in smaak
of soort, maar altijd vrij makkelijk te telen. Voor deze lijst letten we op grootte (passend voor een kleine kindertuin),
groeiduur, eenjarigheid, en tijdige oogst (voor de zomer of in de vroege nazomer). Begin je met schooltuinieren? Kies dan
uit elke gewasgroep 1 of meer soorten.

Voor alle gewassen zijn veel rassen beschikbaar. Informeer bij uw plantenopkweker of zaadleverancier naar resistenties,
biologisch / niet biologisch en andere kenmerken.

Schooltuingewas Gewasgroep Aanbevolen Opmerkingen
uitgangsmateriaal

Andijvie blad jonge plant Plant samen met de sla tussen de
bonenstokken

Pakchoi blad jonge plant

Prei blad jonge plant

Spinazie blad zaad

Chinese kool kool jonge plant

Koolrabi kool jonge plant

Rode kool kool jonge plant

Savooie Kool kool jonge plant

Witte kool kool jonge plant

Witte kool (spits) kool jonge plant

Boon (stam) peul boon Klein, geen stokken of gaas nodig

Boon (stok) peul boon Klimmer, makkelijkst in de schooltuin.
Sla & andijvie eronder zetten

Suikermais vrucht zaad Let op het ras. Tip: Zoek naar ras 'Tasty
Sweet' (grote plant)

Knolvenkel wortel en knol jonge plant

Rammenas wortel en knol zaad

Sjalot wortel en knol zaad

Zwart: Aanvullende soorten die goed passen in de kindertuin



